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記者朱璟柔／綜合報導
最近各百貨、網購等都祭出週年慶優惠，尤其美妝商品更是熱門搶手業種，多數女性總是大排長龍搶購，但據網路專欄文章內容表示，加拿大的研究中列出了12種對人體健康有淺在威脅的化學物質，光是女性常用的脣膏、粉底、指甲油、香水等，幾乎就有八成是含毒的。
據痞客邦專欄最新文章「愛美的女人最『毒』」所表示，加拿大有20年歷史的非營利組織David Suzuki Foundation，列出12項對人體健康有潛在威脅的化學物質、及該組織在加拿大所做的研究結果發現，女性常用的唇膏、美白牙膏、染髮劑、粉底、指甲油、香水、腋下止汗劑、防曬乳、沐浴乳等，幾乎有八成都有毒。美國的非營利組織The Story of Stuff Project於2010年拍攝的影片「化妝品的故事 The Story of Cosmetics」內容提到美國政府和美妝產業並未幫消費者嚴格把關，僅檢查約五分之一的產品成分，而有高達八成的產品成分對人體的安全性是未知的。
而加拿大David Suzuki Foundation將對人體健康有潛在危險的化妝品成分歸納為「The Dirty Dozen」(譯為：骯髒的十二寇)，此外該組織也於2010年號召了6200名志願者對家中12500項美妝保養品和衛生用品進行研究，發現有超過八成的產品內含有The Dirty Dozen十二種毒物之一、一半的產品至少含有兩種危險成分、更有一千種以上產品沒有完整成分標示。
美、加政府亦無法透過法律真正保障人民的健康，更遑論以營利為目的的美妝、保養品集團，而在台灣亦有許多來自美國的美妝品，無論男性、女性都有可能受到有毒物質的影響；雖是是化學成分，卻也無法完全抽離大眾生活，只能說愛美的民眾在選購產品的同時，也要顧慮成分及產品的安全性。






	心得：
貪小便宜不顧社會大眾的安全健康的不肖廠商業者絞盡腦汁的想要更省在更省著產品的利潤然後如何能讓利潤低能讓消費者購買然後賣出更好的價格。
現今不管男女老少人人都使用著化妝品、乳液、保養品、家庭洗滌用品幾乎已成現代人家戶必備的生活消費品也通通是人體每天所接觸到的物品，就算是再怎麼了解產品所有的標示物內容總會有遺漏或疏忽的貨不懂的成分或者廠商製造者根本連標示都沒有都省略。
化妝品的成分有許多是環境賀爾蒙
環境賀爾蒙是指會干擾我們體內賀爾蒙分泌的合成化學物質，這類物質常常會影響生殖和免疫系統，引發癌症。環境賀爾蒙可能蓄積在懷孕婦女體內，透過胎盤影響胎兒的發育。
現代人因網際網路發達從網路上得知消息：
例如「天然」化妝品不含化學物質！而大家都立馬搶購但大家往往都沒想到天然化妝品為甚麼保存期限到了也不會壞變色或變味這樣不是比有添加化學成份的物品更可怕嗎?
還有所有標示「UV」的化妝品就都可以防紫外線其實是未標示SPF（防紫外線係數）的化妝品，即使有UV二字，也無法防曬。
還有前陣子的新聞能夠生髮的生髮劑也無法讓你長出新頭髮，它只是讓你不再容易掉髮而以並沒有能夠生髮的功能。
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