
詩—仿寫 

行流一甲 A 

 

4A6D0010張湘琳 

餓了 

現在，我餓了 

 

所以，會想吃東西 

想吃那鮮美多汁的牛排 

 

或是軟嫩香脆的鹹酥雞 

或是香濃可口的玉米濃湯 

 

或是口感綿密的蛋糕 

 

餓了 

現在，我餓了 

 

鳳梨蝦球 

脆皮烤鴨 

清蒸檸檬魚 

蔥爆牛肉 

翡翠海鮮湯 

 

所以，想買很多很多的美食 

 

並且 

把所有的美食大口大口吃進肚 

 

餓了 

現在，我餓了 

所以，可以下課 

可以去買東西吃 

也可以耍任性 

 

我是餓的 

 

餓了 

現在，我餓了 

 

現在，廚房裡的佳餚在吱吱作響 

現在，有人在餐廳吃著火鍋 

現在，有人正大口大口的喝著飲料 

現在，有人吹著冷氣吃著 PIZZA 

現在，食物們正呼喚著我 

 

餓了 

現在，我餓了 

 

豬腳軟嫩有嚼勁 

糖醋魚甜鹹合宜 

三杯魷魚香氣十足 

 

宮保雞丁嗆辣夠味 

 

我可以感覺肚子的渴望 

 

那就是食物 

 



 

4A6D0018劉怡婷 

 

 

活著 

就該不讓自己後悔 

 

所以，會把握每個時刻 

感覺時間的稍縱即逝 

 

或是突然想到的願望清單 

或是想要實現夢裡的那個夢想 

 

或是看著你的臉 

 

活著 

就該看遍世界的美景 

 

自由女神 

倫敦眼 

巴黎鐵塔 

非洲大草原 

極光 

 

所以，可以自由的享受世界 

 

並且 

可以不侷限於別人所想像的圈圈 

 

活著 

就該展現真實的自己 

 

所以可以任性 

可以大鬧 

也可以撒嬌 

 

我是放縱的 

 

活著 

就該體會當下的感覺 

 

現在，小貓正在喵喵叫 

現在，太陽日升又日落 

現在，時間奔跑著 

現在，有人正慶祝著 

現在，天空哭泣著 

 

活著 

就該努力向上 

 

鉛筆來來回回 

鍵盤敲敲打打 

腳步急急忙忙 

 

世界和平相處 

 

我可以感覺你溫柔的心 

 

那就是人生 

 



 

 

4A6D0040謝金伶 

笑著 

現在，我笑著 

 

所以，會覺得回憶美好 

感覺幸福一直在我身旁 

 

或是不經意想起某個朋友 

或是突然走到某個場所 

 

或是放聲大笑 

 

笑著 

現在，我笑著 

 

自己 

家人 

摯友 

目標 

夢想 

 

所以，可以為美好的事物笑著 

 

並且 

可以樂觀看待一切 

 

笑著 

現在，我笑著 

所以，可以大叫 

可以唱歌 

也可以跳舞 

 

我是快樂的 

 

笑著 

現在，我笑著 

 

現在，小孩子在草地奔跑著 

現在，學生在校園裡揮霍著青春 

現在，某處有人告白成功 

現在，簽名會上偶像和粉絲聊著天 

現在，火車上有人起身讓位 

 

笑著 

現在，我笑著 

 

微風輕輕吹拂 

太陽溫暖照映 

白雲變化無窮 

 

人們臉上帶著笑容 

 

我可以感覺世界的快樂 

 

那就是幸福 

 



4A6D0047陳思樺 

走著 

現在，我走著 

 

所以，會覺得疲倦 

感覺小路上的小草堅韌 

 

或是不經意想起某段回憶 

或是突然想念起往事 

 

或是牽起媽媽的大手 

 

走著 

現在，我走著 

 

蒲公英 

向陽花 

茂密的樹林 

公車站牌 

走不完的路 

 

所以，可以與周遭的大自然親近 

 

並且 

可以無憂無慮的忘掉煩惱 

 

走著 

現在，我走著 

所以，可以唱歌 

可以跳舞 

也可以吶喊 

 

我是自在的 

 

走著 

現在，我走著 

 

現在，鳥兒在天空飛翔 

現在，樹上有蟬在作曲 

現在，花朵上有蜜蜂在做工 

現在，路上有螞蟻在搬運 

現在，媽媽走來了 

 

走著， 

現在，我走著 

 

媽媽牽起手 

餘光看著我 

走在小路上 

 

媽媽和藹慈祥 

 

我可以感覺媽媽的寵愛 

 

那就是幸福 

 

 

 

 



4A6D0049陳怡晴 

快樂 

現在，我正快樂著 

 

所以，會開心的笑 

在與朋友們出去玩時 

 

在沉浸在電影裡時 

在閱讀喜歡的文章時 

 

或是踩在柔軟的草地上 

 

快樂 

現在，我正快樂著 

 

小盆栽 

茉莉花 

仙人掌 

飄揚的裙擺 

發亮的小皮鞋 

 

所以，可以與所有的溫暖相遇 

 

並且 

可以阻擋一切的負能量 

 

快樂 

現在，我正快樂著 

所以，可以跌倒 

可以難過 

也可以挫折 

 

我是堅強的 

 

快樂 

現在，我正快樂著 

 

現在，風正在徐徐的吹 

現在，陽光正在照亮大地 

現在，某處有螞蟻在做工 

現在，某地有人受傷 

現在，鞦韆晃動著 

 

快樂 

現在，我正快樂著 

 

天空蔚藍如畫 

陽光盛大耀眼 

河水川流不息 

 

人們慷慨和善 

 

我可以了解人們的臉上的笑容 

 

那就是快樂 

 

 

 

 

 



B 班 
 

4A6D0052尤沛慈 

活著 

我之所以活著 

 

因為，我會覺得喜悅， 

我會覺得悲傷 

 

可能是不經意地打破了水杯 

或是過了個生日 

 

或是找到人生的伴侶 

 

活著 

我用心的生活 

 

拚學業 

拚業績 

拚孩子 

拚房貸 

 

所以，我要先努力生活 

 

才能 

和你一起享受人生 

 

活著 

我知足的活著 

 

我可以和家人問早到好 

我可以和朋友嘻嘻笑笑 

我可以和愛人濃情密意 

 

我是幸福的 

 

活著 

或許我老了 

 

家人，我看見你容貌衰老 

朋友，我看見你眉間皺紋 

愛人，你和我一起變老 

 

活著 

就算微小的喘息聲 

 

樹葉樹枝擺動 

河邊水波盪漾 

我心為你開放 

 

和你噓寒問暖 

 

我可以感受你給我的溫度 

 

那就是人生 

 

 



 

4A6D0056王采苓 

迷惘著 

現在，我迷惘著 

 

所以，會覺得疲憊 

像一片在汪洋裡的小舟 

 

或是再三猶豫的抉擇 

或是停滯不前的腳步 

 

或是想放棄的念頭 

 

迷惘著 

現在，我迷惘著 

 

學業 

朋友 

感情 

社團 

未知的壓力 

 

所以，是頓失動力的軀殼罷了 

 

並且 

是期待掙脫圈套裡的小白兔 

 

迷惘著 

現在，我迷惘著 

所以，任意放緩腳步 

任意沉浸在悲傷裡 

任意增加的負擔 

 

我是不快樂的 

 

迷惘著 

現在，我迷惘著 

 

現在，試著學習著獨立 

現在，試著學習其他技能 

現在，試著沉浸在興趣裡 

現在，找尋自己的優缺點 

現在，試著讓別人認識自己 

 

跳脫著， 

現在，我跳脫著 

 

接納自己的好壞 

傾聽內在聲音 

與人分享有趣的事 

 

唯有樂觀面對周遭 

 

我才可以真正的變勇敢 

 

這就是蛻變 

 

 

 



 

4A6D0067張祐嘉 

看著 

現在，我看著 

 

所以，會覺得刺眼 

感覺陽光穿透窗戶照向我 

 

或是突然看見大雨過後的彩虹 

或是不經意看見不該看的 

 

或是與你四目交接 

 

看著 

現在，我看著 

 

陽光 

藍天 

白雲 

日出 

日落 

夕陽 

 

所以，可以被所有的大自然洗禮 

 

並且 

可以好好的靜下心來感受此刻的美

好 

 

看著 

現在，我看著 

 

所以，可以張開眼 

可以閉上眼 

也可以翻白眼 

 

我是無拘無束的 

 

看著 

現在，我看著 

 

現在，橘紅色的楓葉傘落一地 

現在，小孩在追著風箏跑 

現在，某處有人在偷看著我 

現在，我正在看著他 

 

看著 

現在，我看著 

 

白雪紛飛起舞 

狗兒寒風受凍 

孩子堆起雪球 

 

人們知足常樂 

 

我可以感覺你就在我身旁 

 

那就是情感 

 



4A6D0090蕭心怡 

成長 

現在，我成長 

 

所以，會覺得孤獨 

感覺生活裡的酸甜苦辣 

 

或是不經意想起某段回憶 

或是突然摔了個跤 

 

或是擁抱你的時候 

 

成長 

現在，我成長 

 

短頭髮 

世界地圖 

朋友相聚 

實現夢想 

馬爾地夫 

 

所以，可以做所有喜歡的事 

 

並且 

可以替自己做決定 

 

成長 

現在，我成長 

所以，可以勇敢 

可以爭取 

也可以改變 

 

我是堅強的 

 

成長 

現在，我成長 

 

現在，遠方有人哭泣 

現在，生活變化著 

現在，某處有人享受喜悅 

現在，某方有人尋求幫助 

現在，事情改變著 

 

成長 

現在，我成長 

 

笑聲還迴盪著 

故事慢慢停格 

陪著一起前進 

 

人們一點點蛻變了 

 

我可以感覺你內心的真誠 

 

那就是美好的成長 

 

 

 

 



4A6D0094鄭稚霓 

活著 

現在，我活著 

 

所以，會覺得幸福 

感覺有人在自己身旁 

 

或是突然看著某處風景 

或是突然想起了某段回憶 

 

或是捧著你的臉 

 

活著 

現在，我活著 

 

便利商店 

公園 

電影院 

海邊 

 

所以，能牽著你走遍各地 

 

並且 

可以一起製造回憶 

 

活著 

現在，我活著 

所以，一起凝望 

一起沉默 

也可以一起享受 

 

我是幸福的 

 

活著 

現在，我活著 

 

現在，空氣在流動 

現在，耳邊傳來呢喃 

現在，笑容在腦中浮現 

現在，時間在前進 

 

活著 

現在，我活著 

 

緩緩吹來的風 

冉冉升起的星星 

輕輕走過的你 

 

人們相互依偎 

 

我可以感覺平穩的心跳 

 

那就是生命 

 


