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摘要： 
連加恩，在國中時是個不怎麼喜歡讀書的班長，2001年去了西非布吉納法索當替代役，結果在布國服役的這些日子，經歷了很多從前沒經歷過的事，使他的生命活得更豐富更有意義。很多人不能了解，為什麼一個高學歷、好不容易熬了7年醫學院的醫生，會對貧困的非洲國家人民及土地，有那麼多熱情及動力想要繼續留下來，更是改變他們的生命？連加恩在這本書用了許多故書來描寫：

在霖恩小學的動土儀式，學生們準備了歌舞和戲劇表演。一個女孩上台銀了一段短詩，大概內容在說：沒有爸媽的孩子，也應該有一樣的權利可以享受幸福、一樣的歡笑。聽完這段短詩，身旁的同事都忍不住眼淚哭了。隔天，來到這個女孩家探訪，對話中提到退他未來的打算是甚麼，她說：我想要繼續唸中學，但是沒有錢付學費。大家鼓勵她：你那麼會演戲，應該唸職業學校的戲劇科。但她沒有回答，似乎覺得太遙遠，不敢想像。

在這惡劣的環境、與現代文明脫節的村落生活，這些孩子連夢想的能力都被壓抑，志向的選擇總是得回到現實，最後她說：如果沒有唸中學，我要去學裁縫。的確，學校有把幾個因為成績不好、沒辦法升學的畢業生放在城裡的裁縫店當學徒，除了支付他們學費，也提供生活、餐點等。離開這個家時，我時常在思考，除了裁縫或繼續升學，我們還能把甚麼選項給這些孩子?

另一個是一個從小失去雙親的孩子，家庭的不完全並沒有讓他因此墮落，而是可望知識，更想在未來當個腸胃科醫師，因為他說：周遭有很多人吃壞肚子、病從口入。因為生活條件缺乏的他，在夜裡沒有燈光讓他讀書，因此常到路邊的路燈下，站著把書讀完，平日從晚上七點唸到十點，若是考試，還會在早上三點起床再去唸到六點。勤奮的求學精神，不僅是這一點。在假日，他還要到工地打工，就算工作時間長薪資短，他還是努力工作，因為他說：這樣開學時，就有零用錢，可以幫自己購買習作本和文具等。聽到這裡，大家暗自立志：一定要幫助這個小孩可以達成他的夢想。

　　這本書是作者十年之後的記錄。再一次親手著筆記錄非洲生活的點點滴滴，敍述他們的單純與踏實，擁有的雖然很少，值得感恩的卻很多。見證他們的生命能在困苦的土地上，舞出小花，而非荊棘。如果我們能夠學會順服，並且「低調地、安靜專注地，把你手上擁有的種子埋到地裡去」。然後相信，我們終究會看到結實豐富的果實。

心得：
那些夢想雖然遙遠，卻想要起身行動，酸然不知道該往哪個方向前進，卻是靠著信心及知識邁向夢想，認真的踏實每一個腳步；這些非洲孩子就像一個個在乾季裡的種子，忍耐著等待著不放棄，堅持著對未來的渴望；路燈下，每個孩子心裡的夢想，都深深相信信心帶來奇蹟，夢想帶來希望。

雖然這些布吉納法索的孩子，出生在比我們惡質的土地，炎熱的氣候，極其缺乏的生活條件，也沒有物質的享受。但是他們卻比在台灣的我們，更可望學識的渲染，他們在心裡有明確的夢想，但是因為所生活的環境沒辦法實現，但是他們還是用微笑用信心去面對這個世界，也相信在他們的生活裡靠著信仰就會有奇蹟。他們珍惜現在他們所擁有的，不敢奢望在未來能有多偉大的成就，但是他們努力的珍惜所有的，認真過每一天，這些是我們應該學習的。

[bookmark: _GoBack]在台灣的我們，環境比別人舒適，物質生活比別人方便豐富，對於追求理想更有足夠的資源，但我們卻沒有好好的運用，甚至無視，我認為生長在台灣的年輕人，應該勇敢跨出去，走出生長地，去別的國家，打工渡假也好、遊學也罷。現在的年輕人，對於外國人士，認為我們缺乏膽量及信心，只固守在生長的地方；若跨出去了，我們勢必會比別人更了解自己在這世上可以做甚麼、更有目標。
