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心得感想:
　　本書透過描寫死亡，讓人發省，作者將對他人感受的敏銳覺知與同理心，以細膩的文筆，生動地描繪出病人與家屬面臨病痛、死亡的經驗以及醫病之間的互動，讓讀者能更加瞭解醫者之心。
[bookmark: _GoBack]　　其中一章寫著，醫學生面對解剖學，從一開始的恐懼反感，到後來抱持著一顆尊敬的心，這過程中不但真實的描述人們的內心，也讓人釋懷，對於已逝的生命，並不抱持著抗拒的心理，而是以真誠的心所面對，在這章的最後寫著「謝謝你最後的遺贈」，我想這大概就是生命的使用最大值吧。
　　最後，令人深深思考，就醫生和病人來說，要如何取得中間的平衡值，而又對於生命來說，怎樣才能無所悔悟，都值得我們去探索。
