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    我認為終身學習這件事每個人的看法是不同的。例如：有的人認為在學校專心聽課就是終身學習，但也有人認為從學校畢業後到進入職場工作甚至是直到死亡，這段時間都不間斷的接收各式各樣的資訊。不論，是好的或是壞的都要經過自己內化後理解再經由大腦思考去判斷訊息的正確與否！
    生活中的每一件事都是值得我們動動腦筋。到職場上跟老闆、同事相處都得經過一番學習，才有辦法學會或是老師也必須學如何與家長應對，還有跟家長說幼兒在學校的學習狀況及表現等等……。然而，我認為終身學習一定要訂定一個明確的學習目標，才不會一直盲目的接收外來訊息。也不清楚自己究竟要學甚麼東西，並不是「活到老，學到老！」這是兩碼子事。「活到老，學到老」就是不斷的學習很多東西把自己的大腦塞滿，但也不太了解自己究竟學了哪些訊息；終身閱讀學習比較偏重於我學了哪些東西；我要如何把它運用在未來生活上以及職場上，如何結合我所學並有效的發揮在每項事情上。終身學習必須要訂定一個可行的實施計畫，這樣學習這件事就會變得更有意義！人的一生中，不管是做哪一件事都必須要有一個明確目標及完整的施行計畫，這樣才學得夠充實，而不會覺得乏味！
