
黑心台灣 

• 黑心油吃下肚危害？ 

• 如何分辨好油＆壞油？ 

• 什麼是地溝油？ 

近年來，台灣爆發從塑化劑、起雲劑到銅葉
綠素 . . . . . .  
從問題澱粉、餿水油再到致癌豆乾，台灣黑
心食品新聞不斷，許多違法原料添入，許多
大家耳熟能詳的品牌頻頻出包，處處隱藏食
安危機，到底這些年，你我這些年都吃了多
少黑心食品？ 
由黑心油，帶大家揭開序幕。 


