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105 年度大專校院腦性麻痺學生夏令營 

壹、目的 

透過夏令營讓腦麻生走出戶外並參與團體活動，學習社會人際互動，培養團隊合作概念的 

責任與付出，並放鬆身心壓力，學習了解並建立自我概念、肯定及成長。 

貳、主辦單位 

    教育部 

參、活動地點 

金山青年活動中心(新北市金山區青年路 1號) 

肆、 參加對象與人數 

一、報名對象：全國大專(含應屆畢業與 105 學年度入學大一新生)腦性麻痺學生。              

二、人數:80 名。 

三、學員參與夏令營全程有生活照護員及志工協助，照顧員與身障生比例 1：2，適時給

予協助，讓學員能順利參與課程活動。 

伍、活動時間與集合方式 

一、活動時間：105 年 7 月 19 日(星期二)～7月 22 日(星期五)，共 4天 3夜。 

    二、離營時間：105 年 7 月 22 日(星期五)，預計 18:00 前抵達板橋車站。 

    三、集合方式： 

        1.時間:105 年 7 月 19 日(星期二)上午 9：00 開始報到，10：00 準時出發(逾時不候) 

        2.地點:板橋車站(1 樓北 2門出口)辦理報到。 

            (往返板橋車站之交通費請自理。如因交通因素逾時報到，請自行前往活動地點。)        

      四、交通方式：請學員彈性選擇，自行前往板橋車站 1F 北二門出口集合: 

        1.交通方式一:搭乘高鐵 

          高鐵無障礙座位請事先預約，每班車第 7車廂提供電動輪椅與手推輪椅(需折疊)各 2 位。 

        2.交通方式二:搭乘火車 

          各類型車次無障礙座位與無障礙廁所整理: 

 (1)太魯閣號（TEMU1000 型）：設於第 1 車廂及第 8 車廂。 

 (2)推拉式自強號（E1000 型）：設於第 3 車及第 8 車。 

 (3)柴聯車自強號（DR3100 型）：設於每節單號車廂後部。 

        3.交通方式三:搭乘捷運 

          請搭板南線(藍線)往頂埔方向，於板橋站下車。(無障礙車廂為第一節與最後一節) 

陸、報名方式及檢附資料 

一、報名方式： 

    1.網址: http://goo.gl/yhfZye，即日起開放線上報名至 6月 30 日(四)截止。 

        2.腦性麻痺(優先錄取)身障生報名錄取名單，統一於 7月 4日(星期一)   

          腦麻協會官網(http://www.cplink.org.tw/)、國立臺南大學創新育成中心     

          (http://web.nutn.edu.tw/incubation/ )與中華民國腦性麻痺協會Fb專頁公告。 
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        3.錄取標準依上述報名資格優先順序為錄取依據，額滿為止。 

        4.請於報名後一周內檢附報名資料並來電02-28926222分機203~205確認完成報名。 

        5.主辦單位保有錄取名單最後裁量權利。 

二、檢附資料： 

    1.日常生活功能評估表(附件一)、家長同意書(附件二)、鑑輔會證明或相關腦性麻痺 

      之醫療證明 (附件三)。(請將上述資料掛號郵寄或傳真至協會) 

    2.掛號:中華民國腦性麻痺協會腦麻夏令營小組(11268台北市北投區大業路166號 5樓) 

    3.傳真:02-28911389 (請來電 02-28926222 分機 203~205 確認傳真傳送成功) 

    4.為利於活動分組與課程進行順利，請報名者拍攝一段 15~30 秒自我介紹之影片， 

      並 Email 到 edu.cpfamily@gmail.com (請在信中附註報名者姓名)。 

柒、課程規劃 

    一、團隊活動： 

                透過團隊活動體驗式學習模式，以大團隊和分組活動交叉運用，分組活動每組預計 20 人， 

                每組配置專業訓練員，採動態活動操作、討論方式，激發腦麻生的創意、潛能、企圖心及 

                互助合作的精神。每項活動必須透過團隊合作，才能迎接挑戰、克服困難、解決問題、達成 

                目標。課程內容具教育性、啟思性、挑戰性、趣味性。 

二、探索教育： 

        透過探索教育遊戲之設計導入網絡共識之主題，從互動過程中引入協同合作之觀念，使網絡 

        學員打破人際藩籬，產生良好互動模式及人際關係。 

三、定向越野： 

                定向越野極富教育性及實用性，是智力與體力並重的智慧型活動，不僅可以強身健體，培養 

                人的獨立思考和解決問題的能力，同時增強人們在體力和智力受到雙重壓力的情況下，做出 

                迅速反應及果斷決定的能力。  亦可從活動中學習如何使用地圖，培養和鍛煉人的勇敢與合作 

                精神，提高人的智力及體力水平。學員藉此可調節學習、工作情緒，豐富地理、地圖知識， 

                對啟發智力，增強體質，提高綜合能力，促進身心發展，都很有幫助。 

四、野外體驗: 

                透過野外求生體驗，強化學員野外生活技能與知識，並與不同特質的團體成員在野外訓練情 

                境中進行人際互動與學習，一同溝通討論解決體驗中遇到的困難。                       

        五、戶外遊憩： 

                透過走進大自然裡，讓少有接觸戶外機會的腦麻生，能得到適當的休憩活動，讓身心靈放鬆， 

                獲得生活體驗。 

        六、知性遊覽： 

                由專業人員導覽，讓學員可以透過生態、地質、藝術等多元的分享、教學與體驗而獲得知識 

                的成長，藉此充實自我內涵。 
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捌、活動聯絡資訊 

一、聯絡電話：02-2892-6222 分機 203/林欣如、204/葉亭妤、205/何曉芳。 

              06-2133111 轉 183 黃國銅  

二、主辦單位保留活動修改權利，更動訊息於腦麻協會官網(http://www.cplink.org.tw) 

及國立臺南大學創新育成中心 (http://web.nutn.edu.tw/incubation/ )公告。 


