
幸福微實驗 
         每一天都是放手的開始 

指導老師：駱育萱 

組員：  

林季萱、黃文卓、楊芯蘋 

曾珮庭、蹇斐然、蔡建昇 

              

 

 



實驗理念 

• 追尋目標：讓聊天的女孩能夠感到幸福開心。 

• 實驗方法：找女孩聊天，並在結束後給予語錄
小紙條。 

• 預期效果：讓每位聊完天的女孩能夠有放下心
中石頭的感覺。 

 



實驗成果 
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