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【創作花園】傳遞幸福

莊彣德／桃園市平鎮區文化國小六年級

傳遞幸福，在我的認知裡面便是——如何讓人感受到快樂、滿足。

現今社會中，有一大部分的人是冷漠的，只顧著自己的好，不管別人的感受，這種人往往獨居在自築的小冰窖中；另外，也有一種人待人以誠，樂於將溫暖的種子散播開來，幸福人心，人緣也就愈來愈好，讓人喜歡跟他在一起，與他交朋友。

我家附近的里長就是一個暖心的例子。里長受到里民的喜歡，當了好幾任的里長，在我印象中，常有外地人士前來問路，里長總是古道熱腸，不厭其煩的說明引導，從不會不理人或隨便回答。曾經有位立委就問他說：「你為什麼可以連任里長這麼多年？有什麼祕訣可否讓我們學習？」

里長客氣的說：「里長這個工作就是為里民服務，把里民的事情當成自己的事，就好像經營一個家庭一樣，永遠把家人的幸福和快樂擺在第一位，無怨無悔付出、不求回報，並用溫暖的心和語言與家人溝通，家庭自然就會和睦。」我在旁聽了之後，深深感覺到，用溫暖的心和語言來與人互動溝通，這可能是我們一般人最難做到的事！

我很慶幸里上有這麼一位里長，讓我們能像在冬天裡享受著暖心幸福的陽光。我相信在每個里民心目中，里長就是幸福傳遞使者的化身，讓我們能夠快樂、滿足的住在這裡。



心得感想:
幸福兩字聽起來簡單，但得來和傳遞可不是那麼容易。
以我的觀點來看，隨著人的成長，在人生不同的階段中覺得“幸福”兩字的含意也會不同。幼稚園時期，老師覺得我表現良好給我糖果，我便感到幸福；國高中時期，考試努力後獲得好成績被家人朋友鼓勵，我感到幸福；大學時期，空閒時間研究廚藝方面興趣並煮出好吃料理，讓辛勞一天回家後的家人聞到飯香，我感受到幸福。
我很認同文章作者所說的“現今社會中，有一大部分的人是冷漠的，只顧著自己的好，不管別人的感受”尤其在現今科技發達的世代，科技冷漠甚多，也經常在新聞看到“路人對有難的人不會伸出援手”等報導，在陌生人的互動之間是最容易發現這種現象的。
但作者提到的暖心里長當然也是存在的，好比我們這里的里長也是熱心服務，他也經常詢問我們這些里民有沒有什麼地方需要他協助幫忙的，當然最暖心的問候也不曾缺少。像這些看似沒什麼的問候和詢問正是我們這些里民需要的，當然他也相當了解我們需要的是些什麼。
[bookmark: _GoBack]看完作者的文章後，我開始思考“傳遞幸福“這件事，最近的我因為在偶然機會下開始接觸廚房相關工作，我覺得我或許能藉由料理開始傳遞幸福。我喜歡大家看到我的料理或吃過我的料理後給我的反饋，無論是一句好吃又或是說出一些還需加強的方面，我感覺都是相當不錯的。
