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5-1 微生物及其特點

一、什麼是微生物

微生物一詞是對一切微小生物的總稱，它們的體形
微小、結構簡單、肉眼看不見或看不清楚，必須藉
助於顯微鏡才能觀察到。微生物雖然個體微小，但
具有一定的結構、生理功能，並能在適宜的環境中
快速地生長和繁殖。絕大多數微生物對人類和動、
植物的生存是有益而必需的。
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二、微生物的五大共性

1. 體積小，比比面面值大

2. 吸收快，轉化強

3. 生長旺，繁殖快

4. 適應廣，易變異

5. 分佈廣，種類多
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細胞型微生物又可分為原核微生物和真核微生物
兩類。

1.原核微生物

2.真核微生物

3.非細胞型微生物

一、原核微生物

原核微生物細胞核無核膜，真核微生物細胞有核
膜。

5-2 微生物的結構
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（一）細 菌

細菌是屬於原核型細胞的單細胞生物，形體微小，
結構簡單。無成形的細胞核、核仁及核膜，除核糖
體外，無其他細胞器。其基本形態有：球狀、桿狀
和螺旋狀，分別被稱為球菌、桿菌和螺旋菌。

1.球菌：細胞呈球形或橢圓形，直徑多為0.5~1.0μm。
細胞分裂後產生的新細胞，常保持一定的空間排列
方式。包括：單球菌、雙球菌、鏈球菌、四聯球菌、
八疊球菌、葡萄球菌。
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2.桿菌：細胞呈桿狀或圓柱狀，一般為
(0.2~1.25)×(0.5~5.0)μm2 。

3.螺旋菌：包括弧菌與螺旋菌。

弧菌與螺旋菌的顯著特徵，前者多為偏端單生鞭毛或
叢生鞭毛，後者兩端都有鞭毛。
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所有細菌細胞所共有的一般結構，如細胞壁、細胞膜、
核糖體、細胞質及擬核；另有特殊結構，如鞭毛、纖
毛、莢膜、芽孢等。
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細菌的結構

1.細胞壁：細胞壁主要成分是肽聚糖，肽聚糖是由
N-乙醯葡萄糖胺和N-乙醯胞壁酸兩種胺基糖經-

1, 4糖苷鍵連接間隔排列形成的多醣支架。
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細菌分為革蘭氏陽性菌（G＋菌）和革蘭氏陰性菌

（G－菌）兩大類。

(1)革蘭氏陽性菌：大多數G＋菌細胞壁主要由微細桿
絲組成的網狀骨架和基質構成。二者鑲嵌連接，骨架
包括埋於基質中，形成了厚而清晰的連續層。

(2)革蘭氏陰性菌： G－菌細胞壁的組成和結構比G＋菌
更為複雜。其結構分內壁層和外壁層。內壁層緊貼細
胞膜厚約2~3nm由肽聚糖組成。

G＋菌細胞壁較厚，只有一層，主要由肽聚糖組成。
G－卻有內壁層和外壁層兩層。

(3)革蘭氏染色法：此法是細菌分類和鑒定的重要性狀。
G＋菌呈現藍紫色； G－菌呈現紅色。



結束放映



結束放映

2.細胞膜的功能有：

(1)物質交換作用。

(2)細胞生物合成的重要場所。

(3)呼吸作用的場所。

3.核區：細菌的細胞核無核膜、核仁，由裸露的雙
股DNA迴旋、盤繞、捲曲而成的鬆散網狀結構；雙
股DNA共價結合在一個閉環中。
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4.核糖體：細菌屬70S顆粒（核生物核糖體為80S）。

5.質體：是細菌染色體外的遺傳物質，為雙股環狀
DNA分子，可以獨立複製，穩定地遺傳。

6.莢膜：是某些細菌在生長過程中，合成並分泌黏
稠性物質堆積於細胞壁外，形成一層特殊的黏液物
質結構。

7.芽孢：產生芽孢的細菌都是G＋菌。

8.鞭毛：細菌的運動器官

9.菌毛：是某些細菌入侵宿主體引起感染致病的第
一步。
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細菌的繁殖與菌落特徵

1.細菌的繁殖：細菌一般進行無性繁殖，表現為細
胞的橫分裂，稱為裂殖。

2.細菌菌落特徵：放線菌在顯微鏡下，放線菌呈分
枝絲狀，放線菌菌絲可分為基內菌絲、氣生菌絲和
孢子絲三種。
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鏈黴菌屬是放線菌中種類最多的類群，抗生素主要
由放線菌產生，而其中90%又由鏈黴菌屬產生。

藍藻或藍綠藻→它與高等綠色植物或高等藻類一樣，
含葉綠素A而無葉綠體，是與屬於真核生物的藻類
的最大區別。藍細菌無核膜，細胞壁結構與細菌細
胞壁相似，有肽聚糖、二胺基庚二酸，目前趨於歸
入原核生物中。

藍細菌形態差異變化較大，有球狀、桿狀、單細胞、
絲狀體等，從一般細菌大小(0.5~1μm)到60μm，有時
許多個體聚集在一起，形成肉眼可見的很大的群體。



結束放映

（四）其他原核微生物

1.   立克次體

2.   支原體：支原體又稱類菌質體，無細胞壁，大小
為0.2~0.3μm

3.   衣原體：是一類在真核細胞內營專性寄生的小型
革蘭氏陰性原核生物，有DNA和RNA兩種核酸，
以二分裂方式繁殖，缺乏產生能量的酶系，必須
依靠宿主細胞的代謝中間產物
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二、真核微生物

細胞核具有核膜、能進行有絲分裂、細胞質中存在
粒線體或同時存在葉綠體等細胞器的微小生物，就
稱真核微生物。

（一）單細胞真菌－酵母菌

◆酵母菌的形態結構

酵母菌是單細胞真核微生物。具有細胞壁、細胞膜、
細胞核、細胞質含液泡、粒線體、核糖體、內質網
及顆粒狀內含物等。



結束放映

◆酵母菌的繁殖

1.芽殖：最常見的繁殖方式

2.裂殖

3.有性繁殖

（二）絲狀真菌黴菌

黴菌是絲狀真菌的俗稱，意即「發黴的真菌」

◆形態結構

1.無隔膜菌絲

2.有隔膜菌絲
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◆黴菌的繁殖

1.無性繁殖

2.有性繁殖

三、非細胞型生物－病毒
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一般來說，病毒是介於生命與非生命之間的一種物
質形式，是一類超顯微非細胞生物，每一種病毒只
含一種核酸，它們只能在活細胞內營專性寄生。在
細胞之外時，病毒不能複製，不表現生命特性，只
以無生命的化學大分子的物質形式存在，但進入宿
主細胞之後，它可以利用細胞，根據病毒生命活動
需要，複製核酸合成蛋白質等組分，然後再進行裝
配增殖，表現病毒的生命形式。
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◆病毒的大小
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◆病毒的形態結構與化學組成

一種病毒只有一種類型的核酸，含DNA的稱為 DNA

病毒，含RNA的稱為RNA病毒。

病毒的增殖：吸附→侵入和脫殼→生物合成→裝配
→釋放

病毒分為：微生物病毒、植物病毒、脊椎動物病毒
和無脊椎動物病毒4類。
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◆微生物病毒－噬菌體

噬菌體(bacteriophage; phage)是一類侵害細菌（包括
放線菌、真菌和原核生物）的病毒，又稱細菌病毒。

◆植物病毒

人類對病毒學知識的了解首先是在植物病毒領域裏
取得的，植物病毒感染植物後，常出現症狀主要有：
(1)因葉綠體不能行使正常功能而引起花葉、黃化或
紅化等症狀；(2)植株發生矮化，從枝或畸形等；(3)

形成枯斑或壞死等症狀。

◆脊椎動物病毒

人類80%的傳染病是由病毒引起的。
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◆無脊椎動物病毒－昆蟲病毒

1.核型多角體病毒。

2.質型多角體病毒。

3.顆粒體病毒。

4.昆蟲痘病毒。

5.非包涵體病毒。

四、亞病毒

1.類病毒(viroid)

2.擬病毒(virusoid)

3.朊病毒(virino) 



結束放映

5-3 微生物的生命活動規律

生物需要的營養要素可分為六大類，即碳源、氮源、
能源、無機鹽、生長因子和水，也稱為微生物的六
大營養要素。
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如何決定某種特定微生物的最佳培養基，包括：

1.在培養基中要含有少量的鐵、鎂、磷、鈉、鉀、
鈣等元素，銨鹽等氮源以及某種碳水化合物（如
醣類）。

2.要考慮固體或液體何種更合適。

3.培養厭氧菌時要隔絕氧氣，而好氧菌則要保證
通氣。

4.某些特定微生物需要特殊的營養物。
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微生物透過新陳代謝產生很多在醫學上具重要意義
的代謝產物。

1.熱原質

2.毒素與酶

3.色素

4.抗生素

5.細菌素：某些細菌能產生一種僅作用於有近緣關
係的細菌的抗菌物質，稱細菌素。
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（一）微生物的生長曲線

1.延遲期

2.對數期

3.穩定期

4.衰亡期

（二）影響微生物生長的外界因素

1.溫度

2.pH值

3.氧和二氧化碳
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控制有害微生物的措施

1.消 毒

2.滅 菌

3.無 菌

4.防 腐

5.化 療

（一）物理因素控制有害微生物

1.高溫：濕熱滅菌法、乾熱滅菌法

2.輻射：紫外線、電離輻射

3.超音波

4.乾燥

5.低溫
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（二）化學因素控制有害微生物

1.化學消毒劑

2.防腐劑

3.化療藥物

4.抗生素
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5-4 微生物的遺傳與變異

一、微生物遺傳與變異的物質基礎

1.染色體

2.質體：F質體（因子）、Ti質體、Col質體、R質
體、青黴素酶質體

（一）基因突變的機制

1.鹼基置換

2.移碼突變

3.鹼基的互變異構
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（二）基因突變的類型

1.營養缺陷型

2.抗性突變型

3.條件致死突變型

4.形態突變型

5.抗原突變型

6.產量突變型

（三）微生物育種

1.自然選育

2.誘變育種
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5-5 微生物與人類健康
（一）微生物的致病機理

◆侵襲力

侵襲力是指細菌突破生物體的防禦機能，在體內定居、
繁殖及擴散、蔓延的能力。

1.細菌的胞外酶

(1)血漿凝固酶

(2)鏈激酶

(3)透明質酸酶

(4)膠原酶

(5)卵磷脂酶

(6)神經胺酸酶
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2. 莢膜和微莢膜：莢膜具有抗吞噬和抗體液中殺
菌物質的作用，使病原菌能留在宿主體內迅速
繁殖，產生病變。

3. 菌毛等黏附因子

◆毒 素

1. 外毒素：病原菌在生長繁殖期間分泌到周圍環
境中的一種代謝產物。產生外毒素的細菌主要
是G＋菌，外毒素對生物體的組織器官具有選
擇性，外毒素一般是蛋白質。

2. 內毒素：大多數G－菌都有內毒素。
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免疫

◆非特異性免疫

非特異性免疫是指生物體對所有病原微生物都有一定
程度的抵抗力，沒有特殊的選擇性，

1.宿主的屏障結構

2.吞噬細胞：吞噬細胞是第二道防線

3.正常組織和體液中的抗菌物質

(1)補體

(2)溶菌酶

(3)干擾素

(4)間白素-2(IL-2) 
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4. 炎症反應：炎症反應是生物體對病原體的非特異
性免疫機制之一

◆特異性免疫

1.   抗原：凡是能夠刺激生物體的免疫系統產生抗體
或效應細胞，醫學上有重要意義的抗原如下：

(1)異種抗原

(2)異嗜性抗原

(3)同種異體抗原

(4)自身抗原

2. 抗體：B細胞在抗原刺激下變為漿細胞產生的免
疫球蛋白稱為抗體。免疫球蛋白有IgG、IgM、
IgA、IgE、IgD。

3. 淋巴因子
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感染有以下三種類型：

1.隱性感染

2.顯性感染

3.帶菌狀態

正常情況下寄居於人體表面及與外界相通腔道如口
腔、鼻咽腔、腸道以及泌尿生殖道中的微生物稱之
為「正常菌群」。
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◆引起食物中毒的細菌

食物中毒是吃了有毒食物而引起的中毒症狀，包括
細菌性食物中毒和非細菌性食物中毒。

◆病毒性肝炎

病毒性肝炎專指肝炎病毒引起的以肝病變為主的全
身性傳染病。
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生物製品及其應用
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（一）人工自動免疫生物製品

1.疫苗

2.類毒素

3.自身菌苗

4.多醣疫苗

5.基因工程疫苗

6.合成疫苗

7.基因疫苗
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（二）人工被動免疫生物製品

1.抗毒素

2.抗病毒血清

3.免疫球蛋白

4.免疫調節劑
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