
台中簡介 

（以下資料出處：http://www.tccg.gov.tw/sys/SM_theme?page=3fe69c4a 台中小檔案） 

 

台中市小檔案 

位置：東經 120.4 度，北緯 24.09 度 

總面積：163.4 平方公里 

人口：1,065,093 人（民國 97 年 11 月底統計） 

年溫度：23℃  

年雨量：1,700 毫米 

地形：盆地地形，東西長 14.2 公里，南北寬 11.3 公里 

宗教：佛教、道教、基督教、天主教、其他民間信仰 

語言：國語、台語、客語 

開發歷史：西元 1705 年至今 

清領初期，台中市為平埔族的生活區域，北部為巴宰海（ Pazeh ），南部為巴布薩（ Babuza ） 

，主要以狩獵維生。其後，漢人的入墾，讓原本的沼澤遍地、溪水流竄，林木鬱鬱的狩獵風 

光，轉變成為稻田、甘蔗田的農耕生活。光緒 11 年（ 1885 年）台灣建省，首先在中部設台 

灣府並設省城，日明治 29 年（ 1896 年）設台中州，台中之稱始於此。  

台中位於台灣西半部的樞紐位置，四季氣候宜人。日治時期，積極興建鐵路、開通公路及 

海港運輸，讓台中遂躍身為中台灣政治、經濟、交通、文化的重鎮。  

因地理位置與文化發展的淵源，台中不僅是南來北往的中心，更匯聚了多元文化。三級古 

廟南屯萬和宮供奉著「老大媽」、來自福建湄洲的聖母媽祖安奉於樂成宮，多元族群的融 

合與傳承，不僅讓台中擁有豐富的民俗人文，也為台中歷史文化更添瑰麗的色彩。  

近年來，市府團隊以「文化、經濟、國際城」為施政方針，全力引領台中市朝向國際化發 

展，讓台中市成為最多人想移民的城市，同時也是國內外籍人士居住第二多的城市。 

地理 

    台中市位居台灣中部，東西長 14.2 公里，南北寬 11.3 公里，總面積約 163.4 平方公里得

天獨厚的盆地地形，市內有山有水，年平均溫度 23 度，氣候溫和舒適，是非常適合居住的城市。

目前總人口數約一百多萬人，此地人民友善、熱情、好客。在明朝時期尚未開發偶見平埔族人，

後來漢人移入，平埔族人不是被漢化，即移居埔里。清康熙 49 年（西元一七一○年），犁頭店

（現為南屯）是最早被開發的地方。舊名「大墩」，是在清雍正十一年（西元一七三三年），設巡

檢署於此，街屋沿著現台中公園向南延伸的小丘而築，故稱「大街」，也是舊名的由來。 

觀光、小吃 

http://www.tccg.gov.tw/sys/SM_theme?page=3fe69c4a


    台中市氣候宜人交通便利，觀光事業發達，知名的觀光據點有：台中公園、民俗公園、自然

科學博 物館、植物園、豐樂雕塑公園、東光自行車專用道、美術館、孔廟、大坑風景區……等

等。 另有台中都會公園面積約 88 公頃，全區以保育、娛樂、教育性為目標，提供都會區居民

健行 、運動、賞景、觀察野鳥與珍貴植物等休閒遊憩 活動。著名的中華夜市、忠孝夜市等，每

到華燈初上，吃喝購物皆有，也是許多外國觀光客最想造訪的地方之一。 在特產方面則有太陽

餅、鳳梨酥、豆干等； 農特產有竹筍、稻米；著名小吃有台中肉圓、竹筒飯、豐仁冰、蜜豆冰、

麻薏羹等。 

藝文 

    台中市現有許多文藝設施，如圖書館、中興堂 、文英館、民俗公園、美術館……等，提供

豐富精彩的文化饗宴，藝文個展及觀賞人次，87 年迄今均高居全省第一位；有百餘位的藝術家

更是全省之冠。古蹟建築及宗祠建築是本市的一大特色，較著名的有台中火車站、市政府、湖心

亭、林氏宗祠、張家祖廟、萬和宮、張廖家廟、文昌廟、樂成宮、積善樓……等。每年的「大墩

文藝獎」及「大墩美展」，兩項文化活動皆獲好評。文英館內設有傳統版印館 ，漆器、膠彩等是

本市代表性的藝術創作。為使傳統技藝，往下紮根，傳承延續，國中小學設有舞龍、舞獅、跳鼓

陣、剪紙、歌仔戲、布袋戲、 扯鈴、平劇、民族舞蹈、民間音樂、踢鍵子、雕刻等社團活動。 

展望 

    台中市目前積極規劃辦理幾項重大建設如：新市政中心、鐵路地下化、都會捷運系統、水廠、

都會公園等，市民將可以享受更高的生活品質，升格院轄市的願景及未來的全國第三科學園區、

發展生化及軟體工業、第三國際機場以及兩岸三通之重要門戶，邁向成為「21 世紀生活新首都」。 

交通 

    台中市位居中部地區的交通樞紐，對外交通四通八達，海陸空運輸便捷，公路有國道高速公

路 、12、34 號省公路、東西向快速公路，市區內有中港路、文心路、中清路等主要幹道貫穿

全市。有縱貫鐵路山線，南來北往，輸運頻繁。水路則有距離約 25 公里之台中港，為中部地區

客貨運輸及未來兩岸三通要津，本市為港口腹地，居客貨運輸轉換及集散要地。郊區的台中航空

站，有多家航空公司可直飛台北、高雄、花蓮、台東、澎湖、金門等地。現正規劃或執行中的重

要建設有鐵路地下化工程，台中都會系統、捷運系統、台中生活圈交 通網等…。未來工程陸續

完成後，定能提供大眾更快速更便利的交通機能。 

 

小吃 

地 點  小 吃 種 類  位 置  

中華路夜市  

肉粽、潤餅、肉圓、當歸鴨、麻油雞、米粉湯、排骨

酥、米糕、壽司、鱉肉、蚵仔麵線、炸雞腿  

公園路、中華路、大誠

街、興中街一帶  

草湖  草湖芋仔冰  

臺中巿往草屯、中興新

村的省公路  



夜市以外的

名店  

蜜豆冰  臺中第一市場內  

夜市以外的

名店  

菜根香原汁牛肉  臺中第一市場內  

夜市以外的

名店  

米糕  臺中第一市場內  

夜市以外的

名店  

肉圓  復興路  

 

特產 

太陽餅、鳳梨酥、一心豆干 、大坑竹筍、南屯麻芛、軍功絲瓜 

 

賞花 

所在地區  景點  花卉  花  相關資訊  

中區  經國綠園道  櫻花  每年 1 月到 3 月  -  

西屯區  東海大學  木棉花  每年 5 月  -  

 

民俗 

台中城隍祭  (農曆 6 月 15)  台中市城隍廟  

 


