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一、 企劃宗旨與目的 
 

近年來，國內低收入戶家庭的數目日漸攀

升，有些孩童，因為沒錢買早餐，餓肚子上

學，甚至無法負擔午餐費，缺乏成長所需的

營養，也因此影響了學習效果；許多因為貧

窮，而家長無力照顧或疏於照顧，導致三餐

不穩定的孩子，我們稱為「受飢兒」。 

 

受飢兒會因為沒東西吃被同學取笑，或是

身材瘦弱被同學欺負，因此，他們需要社會

更多的關懷；所以我們希望藉由義賣手工餅

乾募款及結合世界和平會的「讓愛撲滿每一

天」活動，響應搶救受飢兒公益善事，幫受

飢兒增加愛心早餐與營養食品經費。 
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二、 企劃內容 
 

活動名稱：1234，益兒善事~  

 

相關單位聯繫： 

聯繫日期：2012/04/09~2012/05/30 

1. 與長榮大學保健營養學系接洽，請貴系協助製

作手工餅乾，跟成本計算。 

2. 與世界和平會(永康分館)接洽，跟貴單位說明

我們的活動目的，希望能給予協助。 

3. 與學校課外活動組租借圖書館一樓大廳。 

 

校園宣傳： 

宣傳日期：2012/04/21~2012/05/25 

於校內各公布欄張貼海報，進行活動宣傳，並於

臉書發起活動，在 S 棟及六宿的 7-11 放置愛心

牛奶撲滿各一個，招募願意幫

忙義賣活動的人員。 
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活動內容： 

1. 活動一日期：2012/04/21~2012/05/25 

響應世界和平會「讓愛撲滿每一天」活動，將

愛心牛奶撲滿放置於 7-11，於 5月 26 日收回

結算金額，並全數轉交給世界和平會(永康分

館)。 

2. 活動二日期：2012/05/09~2012/05/11 

於圖書館一樓大廳進行手工餅乾義賣，每份餅

乾 50 元，每天供應 100 份，並各附上一張溫

馨小卡，請大家寫下想鼓勵受飢兒的話，義賣

期間也會出動愛心牛奶撲滿，溫馨小卡與義賣

所得一同捐贈至世界和平會(永康分館)。 
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三、 人員規劃 

 
職務 姓名 聯絡電話 主要工作 

總召 王映儒  0936XXXXXX  
統整活動及人力協調、職
務分配，召開工作會議及

檢討會。  

副召 張芷婷  0973XXXXXX  協助總召相關事宜。  

總務 鄧雅如  0983XXXXXX  
負責財務出納，採購物

品、經費結算。  

公關部 蔡阡萍  0921XXXXXX  
負責接洽長榮大學保健營
養學系、世界和平會及課

外活動組。  

美宣組 朴有天  0911XXXXXX  
製作宣傳海報、溫馨小

卡，在臉書發起活動。  

活動組 
金在中
金俊秀  

0931XXXXXX 
0951XXXXXX  

負責蒐集溫馨小卡及義賣
手工餅乾相關人員分配。  
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四、 經費預算表 

 
項目 單價 數量 小計 

宣傳海報  50  30  1,500  

宣傳單  0.5  150  75  

手工餅乾  15  300  4,500  

溫馨小卡  5  300  1,500  

工作會議餐費  50  10  500  

工作手冊  50  15  750  

成果報告書  50  6  300  

雜費    200  

總計:  9,325  
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五、 工作進度表 

 
名稱 

開

始 

完

成 

2012 年 04 月 2012 年 05 月 
負責

人 
05 10 15 20 25 30 05 10 15 20 25 31 

企劃書製作 04/01 04/03             全員 

各組活動籌

備規劃、工

作會議 

04/04 04/08             全員 

接洽相關單

位 
04/09 05/30             公關部 

採購物品 04/09 04/12             總務 

製作宣傳海

報、卡片等 
04/10 04/20             美宣組 

活動宣傳、

人員招募 
04/21 05/25             活動組 

餅乾義賣 05/09 05/11             全員 

會議訂餐 04/07 04/08             總務 

經費核算 04/07 05/28             總務 

工作檢討 05/28 05/28             全員 
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六、 預期效果評估 
一、評估 

1. 希望在校園裡設的小攤位，因為大家口耳

相傳讓有能力與想幫助別人的同學跟老

師捐獻他們的愛心，為飢餓的孩子出一份

心力   

2. 希望順利的舉辦義賣活動，也期待大眾能

踴躍的參與，盡一份心力來幫忙舉辦及籌

劃活動。  

3. 希望能藉由此活動募集到新台幣 30,000

元，並捐贈至世界和平會。 

二、可能遭遇的困難 

1.有人會懷疑這個團體是否為詐騙集團，覺

得買完餅乾後，無法掌握錢的流向而因此

退卻。 

2.每天餅乾供應量可能無法預期而造成過

多或過少的情況。 

3.餅乾的品質與來源。 
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七、 參考資料 
 

「搶救受飢兒」貧弱家庭兒童愛心早餐與營
養食品服務 

在台灣有 110,055 戶低收入戶家庭，約有 13
萬個中低收入戶的孩子、10萬個隔代教養的孩子、
3 萬個單親家庭的孩子。 全台共有 24萬個無力
支付午餐的孩子，每 10 個學童中就有 1 個家中
無力支付營養午餐，需要學校或政府的補助，他
們都是容易三餐不穩定的孩子。  

許多學校會將午餐的剩菜打包給這些家境貧
困的孩子，讓他們在晚上可以跟家人一起食用不
致挨餓。這些孩子多半生長在隔代教養、單親與
原住民家庭，早上常因家中無法準備或沒有錢購
買早餐，而餓著肚子上學，嚴重影響上課學習的
效果。 

 

 

 

 

 

 

 

活動連結：搶救受飢兒 

http://www2.worldpeace.org.tw/main_money1/view.php?id=4


10 

 

讓愛撲滿每一天 
 

 
活動連結：讓愛撲滿每一天 

http://www2.worldpeace.org.tw/lovebank/love.html
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八、附件 
宣傳海報 
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餅乾包裝 

 

 

 

 

 

 

 

 

溫馨小卡  
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工作證 

 


